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LOS DESAFÍOS ACTUALES DE LA DEMOCRACIA MEXICANA 
 
 

La democracia mexicana enfrenta varios desafíos significativos en la actualidad, 
algunos de los cuales han sido persistentes a lo largo del tiempo. Estos desafíos 
afectan diversos aspectos del sistema político y la sociedad mexicana. A 
continuación, se describen algunos de los desafíos más destacados: 
 
Corrupción. La corrupción es un problema grave en México y uno de los 
principales desafíos. La percepción de corrupción en el gobierno y las instituciones 
debilita la confianza de los ciudadanos en el sistema político y socava la 
legitimidad de las autoridades. 
 
El combate a la corrupción es un proceso continuo que requiere esfuerzos a largo 
plazo y la colaboración de múltiples actores, incluyendo el gobierno, la sociedad 
civil y la comunidad internacional. La superación de este desafío es esencial para 
fortalecer la democracia, promover la justicia y mejorar la calidad de vida de los 
ciudadanos en México. 
 
Inseguridad y violencia. La lucha contra el crimen organizado y la violencia 
relacionada con el narcotráfico son desafíos constantes para la seguridad pública 
en México. La inseguridad afecta la calidad de vida de los ciudadanos y plantea 
problemas importantes para la gobernabilidad. 
 
Desigualdad económica y social. La disparidad en la distribución de riqueza, 
ingresos, oportunidades y recursos puede tener graves consecuencias para la 
calidad de vida de las personas, la cohesión social y la estabilidad económica y 
política. 
 
Las causas de la desigualdad económica y social son diversas, incluyendo 
factores estructurales, discriminación, políticas públicas y disparidades en la 
educación y la capacitación. Las consecuencias son igualmente variadas, desde 
la persistencia de la pobreza hasta la inestabilidad social y la limitación del 
desarrollo humano y económico. 
 
Impunidad. La impunidad es un desafío relacionado con la corrupción y la 
inseguridad. La falta de rendición de cuentas y la dificultad para llevar a los 
responsables de crímenes y abusos a la justicia minan la confianza en el sistema 
legal. 
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Participación ciudadana. Aunque ha habido avances en la participación 
ciudadana en México, todavía existe apatía política y desinterés en algunos 
sectores de la población. Fomentar una participación más activa y comprometida 
es un desafío. 
 
Desconfianza en las instituciones. Es un fenómeno complejo y preocupante que 
afecta a muchas sociedades en todo el mundo, incluyendo a México. Este 
sentimiento de desconfianza se refleja en la percepción de que las instituciones 
gubernamentales, políticas y sociales no están cumpliendo adecuadamente con 
sus responsabilidades y no actúan en beneficio de la sociedad. 
 
Efectividad del sistema de justicia. Es un elemento crítico para el 
funcionamiento de un Estado de derecho y la protección de los derechos de los 
ciudadanos. Un sistema de justicia eficaz es aquel que garantiza un acceso 
igualitario a la justicia, resuelve los casos de manera oportuna y justa, y mantiene 
la independencia judicial y la transparencia en su funcionamiento. 
 
Transparencia y rendición de cuentas. A pesar de avances en la transparencia 
y la rendición de cuentas, aún existen obstáculos para garantizar la apertura y la 
responsabilidad en el gobierno y la administración pública. 
 
Relaciones internacionales. Las relaciones con Estados Unidos y otros países 
vecinos son cruciales para México, especialmente en temas como la migración y 
el comercio. Navegar por estas relaciones y proteger los intereses nacionales son 
desafíos importantes. 
 
Cambio climático y medio ambiente. La gestión ambiental y la adaptación al 
cambio climático son cuestiones urgentes. La degradación del medio ambiente y 
la vulnerabilidad a eventos climáticos extremos son desafíos que requieren 
atención. 
 
Participación de los jóvenes. Involucrar a la juventud en la vida política y cívica 
es esencial para el futuro de la democracia. Los desafíos incluyen abordar la 
apatía política y garantizar que los jóvenes tengan oportunidades para contribuir 
al proceso democrático. 
 
Educación cívica. Es fundamental para el desarrollo de ciudadanos informados, 
comprometidos y responsables en una sociedad democrática. Su enseñanza 
contribuye a fortalecer la democracia, promover la participación ciudadana y 
construir una sociedad más justa y equitativa. 
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Su objetivo es empoderar a los ciudadanos para que comprendan y ejerzan sus 
derechos y responsabilidades de manera informada y efectiva. 
 
 
LOS PRINCIPALES DESAFÍOS PARA MÉXICO EN ESTE 2023 
 
 
Los líderes políticos, que se deben sentar a conversar y acordar estrategias de 
estabilización, deben enfrentar las dinámicas internas en una sociedad llamada a 
votar en las “elecciones concurrentes más grandes y complejas” de la historia 
nacional que se celebrarán en el verano de 2024. Estos serán sus principales 
desafíos: 
 
La pandemia. Aunque los efectos de la sexta ola no se han convertido en un 
problema grave de salud pública y la reedición de ciertas medidas de control 
social, como el confinamiento o la sana distancia no se han planteado, la 
pandemia de la COVID-19 está presente como una amenaza mundial por el 
comportamiento del virus entre la población china. Es cuestión de tiempo para 
saber cuál será su impacto en México. Mientras eso sucede, las estadísticas 
nacionales muestran un alza de contagios en las últimas semanas y, tal como 
ocurrió en años pasados, las fiestas de fin de año han fomentado la multiplicación 
de casos. 
 
La inflación. El proceso inflacionario se encuentra en marcha en el mundo, y en 
México rondó el 8% en 2022. Sin embargo, eso no es lo que reflejan los precios 
del mercado al menudeo, incluso de los productos que provienen del campo o de 
los mares mexicanos. 
 
La violencia del crimen organizado. Aun cuando la seguridad pública se halla 
en manos de militares, las cifras siguen siendo muy altas. En el periodo de entre 
2018 y septiembre de 2022 hubo 112.250 homicidios, nos dicen, y en esta 
ecuación, los fallecidos en 2022 representan una reducción del 10,3% respecto 
de 2021. Pero hay un dato alarmante: el número de personas desaparecidas y no 
localizadas en este periodo supera los 30.000. Solo en 2022 se calcula que fueron 
casi 11.000 y, si lo cruzamos con el bajo número de personas localizadas, 
podríamos colegir que la mayoría de ellos están enterrados en fosas clandestinas.   
 
La crisis energética. El aumento de los precios de los combustibles es, sin duda, 
un elemento inflacionario de primer orden. El problema es que los precios de los 
combustibles son internacionales, salvo cuando se les subsidia, lo que significa 
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una reasignación del gasto público. O sea, algún sector económico o social pierde 
con el paso de dinero de una canasta a otra. Esta variable estará presente en 
2023, tomando en cuenta las elecciones presidenciales de 2024 que vienen, por 
razones políticas, acompañadas de una relativa normalización de la economía. 
No obstante, el presupuesto de la federación comprende, para 2023, un aumento 
en el precio de las gasolinas y sus derivados. 
 
La selección del candidato presidencial oficialista. La sucesión presidencial 
con su parafernalia de campañas anticipadas estará presente a lo largo de este 
año. 2022 cerró con una fuerte campaña de desprestigio contra el Instituto 
Nacional Electoral, una serie de reformas anticonstitucionales para restarle 
competencias, estructura y presupuesto, y con los aspirantes oficialistas 
saltándose las reglas del juego. La construcción democrática de cuatro décadas 
está en entredicho. 
 
Los proyectos insignia del Gobierno obradorista. El llamado Gobierno de la 
Cuarta Transformación tiene tres grandes proyectos que han sido motivo de 
controversias constitucionales y mediáticas por el impacto económico y ambiental: 
 

• El Aeropuerto Internacional Felipe Ángeles.  
Conocido popularmente como el Aeropuerto Santa Lucía, es un importante 
proyecto de infraestructura en México que se encuentra ubicado en la Base 
Aérea Militar No. 1 Santa Lucía, en el Estado de México, cerca de la Ciudad 
de México. Este proyecto tiene como objetivo aliviar la saturación del 
Aeropuerto Internacional Benito Juárez de la Ciudad de México y aumentar 
la capacidad de la región para recibir vuelos nacionales e internacionales. 
 

• Refinería Dos Bocas.  
Es un proyecto de construcción y modernización de una refinería de 
petróleo en Tabasco, México. 
Es parte de los esfuerzos del gobierno mexicano para fortalecer la industria 
petrolera del país y reducir la dependencia de las importaciones de 
productos petroleros refinados. El objetivo es aumentar la producción 
nacional de gasolina, diésel y otros derivados del petróleo. 
Se considera uno de los proyectos más grandes y costosos emprendidos 
por el gobierno mexicano en años recientes, pues la inversión estimada 
supera los 8,000 millones de dólares. 

 
• Tren Maya.  
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Es un proyecto de infraestructura de transporte en México que busca 
conectar varios destinos turísticos en la región sureste del país. 
Su principal objetivo es impulsar el desarrollo económico y turístico en la 
región sureste de México. Se pretende fomentar el turismo, crear empleos 
y mejorar la conectividad entre ciudades y sitios turísticos en la península 
de Yucatán. 
 
 
 

En conclusión, los desafíos actuales de la democracia mexicana son complejos y 
diversos, y afectan a múltiples aspectos del sistema político y la sociedad. A pesar 
de estos desafíos, México ha implementado reformas significativas en un esfuerzo 
por fortalecer su sistema democrático y el Estado de derecho. 
 
Para superar estos desafíos y avanzar hacia una democracia más sólida, es 
esencial la cooperación entre el gobierno, la sociedad civil y la comunidad 
internacional. La promoción de la transparencia, la rendición de cuentas, la 
educación cívica y la participación de los ciudadanos son elementos clave para 
mejorar la calidad de la democracia en México. 
 
En última instancia, el abordaje de estos desafíos requiere un compromiso 
continuo con los valores democráticos, la justicia, la equidad y el respeto de los 
derechos humanos. A medida que México enfrenta estos desafíos, el país tiene la 
oportunidad de consolidar su sistema democrático y mejorar la calidad de vida de 
sus ciudadanos. 

 
 

 
 
https://latinoamerica21.com/es/los-principales-desafios-para-mexico-en-este-
2023/ 
https://www.sinembargo.mx/19-01-2023/4313922 
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